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Расписание учебных занятий
программы повышения квалификации для педагогов
"Формирование здорового образа жизни у школьников (5 – 8 классы)"

План обучения:
- 24-25 августа 2020 года – лекции 
- сентябрь - ноябрь 2020 года - самостоятельная работа с учениками (12 уч.час.)
- ноябрь 2020 года - итоговый семинар

Лекции проводятся в режиме видеоконференцсвязи на дистанционной платформе Zoom

Четверг, 24.08.2020
10.00 – 11.00 - «Формирование привычек здорового питания у школьников»
11.00 – 12.00 - «Психологические особенности здорового образа жизни в современном мире»
14.00 – 16.30– «Формирование основ здорового образа жизни у подрастающего поколения»
Пятница, 25.08.2020
10.00 –11.30 – «Основы профилактической работы в условиях общеобразовательной школы»
12.00 – 13.30 – «Работа по программе «Здоровый образ жизни школьников»
[bookmark: _GoBack]14.00 – 15.30 - «Основные факторы риска в РФ в контексте проекта ВОЗ по глобальному бремени болезней. Вред здоровью от алкоголя (риски для молодежи)»

