Психологические особенности леворуких детей.

Школьные проблемы левшей.

Виды леворукости.


Трудности в обучении.


«Дисциплина. Техники экстренного вмешательства»
Нарушая дисциплину ученик осознает, что ведет себя неправильно, но может не осознавать, что за этим нарушением стоит 1 из 4 целей.

· Привлечение внимания – некоторые ученики выбирают плохое поведение, чтобы получить особое внимание учителя. Они все время хотят быть в центре внимания, не давая учителю вести урок, а ребятам – понимать учителя.

· Власть – некоторые ученики "плохо" себя ведут, потому что для них важно быть главными. Они пытаются установить власть над учителем, над всем классом. (Они часто демонстрируют своим поведением девиз: "Ты мне ничего не сделаешь.")

· Месть – плохое поведение как месть за реальную или вымышленную обиду. Мстить можно кому-то из учителей, ребят или всему миру.

· Избегание неудачи: некоторые ученики так боятся повторить поражение, неудачу, что предпочитают ничего не делать.

Чтобы выявить причину плохого поведения ребенка учитель должен, наблюдая за учеником, соблюдать следующие условия:

· собирать конкретные факты, формулировать четкие определения проступков,

· избегать субъективных оценок,

· составлять конкретные описания (где, когда, сколько, и что делал ученик).

После выявления причины плохого поведения, нужно определить техники экстренного вмешательства, т.е. приемы, позволяющие устранить на уроке данные проявления, а также необходимо подумать, чем, в целом, можно помочь данному ребенку.

Внимание.
Происхождение:

· ребенку не уделяют внимания дома, и он привлекает к себе внимание в школе,

· ребенка не учат просить внимания в приемлемой форме,

· "сердитое" внимание лучше, чем никакого.

Поведение: все то, что отвлекает учителя , учеников.

Реакция учителя: раздражение, возмущение, выговоры, угрозы.

Предотвращение: больше уделять внимание хорошему поведению; учить учеников просить внимание, когда они в этом нуждаются.

Техники экстренного вмешательства.

I стратегия. Минимизация внимания:

· игнорирование поведения,

· контакт глаз без слов,

· встать рядом,

· использовать имя ученика,

· секретный сигнал,

· письменные замечания на листочке (универсальные записки можно подготовить заранее "Перестань делать то, что ты сейчас делаешь")

II стратегия. Разрешающее поведение:

· доведите до предела демонстративную выходку,

· присоедините весь класс к выходке,

· стройте урок на основе вопиющего поведения,

· используйте разрешенную квоту.

III стратегия. Делайте неожиданности.

· выключите свет,

· издайте музыкальный звук,

· говорите тихим голосом,

· говорите с портретом, со стеной,

· измените голос,

· прекратите вести урок временно.

IV  стратегия. Отвлеките ученика.

· задавайте прямые вопросы (Какое задание я только что дала?)

· попросите об одолжении,

· измените деятельность.

V стратегия. Обращайте внимание класса на хорошее поведение:

· благодарите учеников,

· пишите имена примерных учеников на доске.

VI стратегия. Пересаживайте учеников:

· меняйте учеников местами,

· "Стул размышлений".

Власть.
Происхождение:

· мода на сильную личность, плохого героя, который сам по себе, утверждает свою личность,

· неумение подчиняться, обусловленное социальной ситуацией (свобода, равенство).

Поведение: вспышки негодования, конфронтация, напряженность.

Реакция учителя: гнев, может быть страх.

Предотвращение: уход от конфронтации и снижение напряжения; передача ученику части своей организаторской власти.

Месть.
Происхождение: отражение роста насилия в обществе, распространение через СМИ, стиль "силового" разрешения конфликтов.

Поведение: вредит учителю, игнорируются попытки контакта.

Реакция учителя: обида, желание подавить или убежать.

Предотвращение:

· строить отношения по примеру заботы о них,

· учить выражать обиду, боль, отрицательные эмоции плохим способом, когда цель власть или месть-меры экстренного вмешательства.

I стратегия. Ищите "изящный" уход:

· признайте власть ученика,

· уберите зрителей,

· перенесите обсуждение вопроса,

· делайте записи,

· озадачивайте учеников,

· меняйте тему.

II стратегия. Удаление.

· удаление, не выходя из класса (за шкаф),

· удаление в другой класс,

· изоляция в кабинете школьной администрации.

III стратегия. Установление санкций.

· лишение или отлагательство права заниматься чем-то,

· прекращение взаимодействия с другими,

· встреча с администрацией,

· встреча  с милицией,

· встреча с родителями.

Избегание неудачи.
Происхождение: 

· необоснованные ожидания родителей от детей,

· вера ученика в то, что он должен делать что-либо обязательно хорошо,

· упор на соревнования в классе.

Поведение ученика: откладывание, недоведение до конца, вспышки негодования, отбрасывание.

Реакция учителя: профессиональная беспомощность.

Предотвращение: поддержка, чтобы его внутренняя установка (не могу) изменилась; помощь в преодолении  социальной изоляции.

Нужно: - отметить малейшие успехи,

· формировать веру в успех,

· делать ошибки нормальным и нужным явлением (попытка),

· менять методы объяснения,

· концентрировать внимание учеников на прошлых успехах,

· отмечать достижения (сильные стороны учеников).

Леворукость -индивидуальная особенность ребенка, определяющая только ведущую руку





Левшество - комплексная характеристика, отражающая большую активность правого полушария головного мозга








Генетическое левшество





Псевдолеворукость


-) отсутствие развития соответствующих структур головного мозга, достаточного для организации специализации полушарий и их взаимодействия между собой





«Скрытое» 


левшество


-) смена доминирующего полушария.





"Компенсаторное" левшество, 


-) поражение мозга, чаще всего левого полушария.





"Вынужденное" левшество.


-) травма правой руки,


-) подражание родным или                                                                                                                    друзьям.








Причина трудности в обучении:


-) нарушение или недостаточность развития зрительно-пространственного восприятия, зрительной памяти и зрительно-моторной координации.








Рекомендации


учителям и родителям по обучению леворукого ребенка.





1. Сложности в восприятии и запоминании сложных конфигураций букв при чтении и соответственно медленный темп





2. Трудность в формировании зрительного образа букв, цифр





3. -) Сложность в выделении и различении геометрических фигур;


-) замена сходных по форме фигур





4. Сложности при копировании





5. Неустойчивый почерк (неровные штрихи, большие, растянутые, разнонаклонные буквы);








6. Зеркальное написание букв, цифр, графических элементов





7. Медленный темп письма.








1. Организация рабочего места:


-) наклон тетради вправо, 


-) правильно взять ручку,


-) падения света справа





2. Целесообразным для левши будет писать прямо





3.  Противопоказано требовать безотрывное письмо





4.  Любые двигательные действия нужно раскладывать на элементы, объясняя пошагово, каждый элемент должен выполняться осознанно





5.  Использовать специальные упражнения и игры, развивающие зрительное восприятие и зрительно-моторную координацию





6.  Психологическое просвещение и консультирование родителей леворукого ребенка 





7.  Положительное отношение к ребенку и индивидуальный подход 








